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OGGETTO:  ProgeƩo  “IniziaƟve  di  prevenzione  e  contrasto  della  vendita  e  dello  spaccio  di  sostanze
stupefacenƟ”.

GenƟli DirigenƟ ScolasƟci,
nell'intento di sensibilizzare i giovani studenƟ sul fenomeno delle dipendenze, sono lieta di presentare la
proposta  progeƩuale  “IniziaƟve  di  prevenzione  e  contrasto  della  vendita  e  dello  spaccio  di  sostanze
stupefacenƟ”,  finalizzata  a  potenziare  e  sviluppare  le  competenze del  territorio,  facendosi  portatore  di
iniziaƟve di prevenzione rivolte ai giovani adolescenƟ che presentano comportamenƟ a rischio, legaƟ all’uso
e abuso di sostanze stupefacenƟ.

 L’uso di  sostanze stupefacenƟ deve  essere  considerato  e  comunicato come un comportamento
inadeguato, da evitare, in quanto meƩe a rischio la propria e l’altrui salute, l’integrità psichica e sociale nel
suo complesso.

Per tali  moƟvi,  la prevenzione si  deve ritenere prioritaria e fondamentale per la riduzione della
domanda di “sostanza”. TuƩe le sostanze stupefacenƟ sono da considerarsi pericolose per la salute psico-
fisica e sociale dell’individuo e hanno un alto potenziale di evoluzione negaƟva in grado di compromeƩere
l’integrità psicofisica dei giovani e la loro armonica presenza nella società.

Le aƫvità di prevenzione devono essere struƩurate considerando che il policonsumo di sostanze è
ormai il comportamento prevalente di assunzione, pertanto, le azioni devono essere sostenute e mantenute
nel tempo al fine di assicurare alla comunità, ed in parƟcolare ai giovani e ai gruppi sociali parƟcolarmente
vulnerabili e alle loro famiglie, ambienƟ sani e sicuri e quanto più possibile liberi dalle sostanze stupefacenƟ.

Le azioni che si intendono realizzare, ovvero un ciclo di incontri da effeƩuarsi all’interno delle classi
a cura di due educatori, che saranno riproposte in conƟnuità nel prossimo anno scolasƟco, sono finalizzate a
rendere la persona non soltanto consapevole dei rischi e dei danni derivanƟ dall’uso di droghe, ma anche, e
sopraƩuƩo, a proporre comportamenƟ e sƟli di vita migliori al fine di evitare tali evenƟ. 



I  desƟnatari  del  progeƩo  sono  gli  alunni  frequentanƟ  i  quaƩro  IsƟtuƟ  Comprensivi  –  Scuola
Secondaria di I grado presenƟ nel territorio del Comune di Oristano. 

Durante  gli  incontri  gli  esperƟ indirizzeranno gli  intervenƟ verso la  sƟmolazione di  un dibaƫto
all’interno del gruppo; i ragazzi saranno portaƟ a confrontarsi tra loro e con l'esperto, ad interrogarsi, a
rifleƩere sulle condoƩe, sulle emozioni e sui vissuƟ legaƟ al tema dell’abuso di sostanze stupefacenƟ. 

Gli  alunni,  a  conclusione  del  progeƩo,  saranno  invitaƟ  a  realizzare  un  elaborato  finale  che
rappresenterà l'interpretazione creaƟva dei contenuƟ dell'iniziaƟva. Al termine degli intervenƟ, si terrà un
incontro di resƟtuzione che vedrà coinvolƟ gli insegnanƟ, gli studenƟ e i genitori, con l'obieƫvo di dare
riscontro sul lavoro svolto nelle classi, promuovendo una riflessione circa gli elemenƟ emersi.

Considerata l'importanza della  temaƟca,  Vi  chiedo di  aderire all'iniziaƟva che sarà presentata  e
descriƩa nel deƩaglio dal DoƩ. Roberto Diana, Coordinatore dell'equipe che curerà la realizzazione degli
intervenƟ, il quale Vi contaƩerà per concordare un incontro in presenza.

Ringraziandovi per l'aƩenzione, confidando nella Vostra faƫva collaborazione, colgo l'occasione per
porgere disƟnƟ saluƟ.

                                         La Dirigente del SeƩore Servizi alla Persona e CiƩadinanza
                                                                  DoƩ.ssa ValenƟna Tagliagambe
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